
Alif Institutt

Kursplan

Nivå 1



Mål
Nivå 1 er designet for voksne som
ønsker å lære å lese og forstå arabisk.
Målet er å gi en grunnleggende
forståelse av klassisk arabisk, og
bygge et solid fundament, slik at
studentene etterhvert kan oversette
og forstå Koranen, Hadith og andre
klassiske tekster.

Kurset er egnet for studenter med
grunnleggende lese- og
skriveferdigheter, eller de som er svært
motiverte til å lære dette raskt. De
første tre klassene introduserer
alfabetet og ordlesing, før vi går videre
til forståelse av enkle setninger og korte
tekster.

Forkunnskaper

Pensum
Vi bruker pensum fra Qasid Arabic
Institute. Nivå én omfatter de tre
første kapitlene i bok 1, med fokus
på ordforråd, tekster,
gruppeoppgaver, lytteøvelser og
grunnleggende grammatikk. Dette
gir et solid grunnlag for videre
studier og for å kunne lese og
forstå Koranen.
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Læringsmål

Hans Wehr ordbok (App kan lastes ned gratis)

Verb: Kjenne igjen fortid- og nåtidsverb, samt bøye 

Nominale setninger: Kunne skrive og analysere  

Verbale setninger: Kunne skrive og analysere setninger 
med فعل (verb), فاعل (subjekt) og مفعول به (objekt).  

Samtaleforståelse: Forstå grunnleggende samtaler 

Rotsystem og ordformer: Introduksjon til det arabiske 
rotsystemet, samt ulike ordformer (f.eks.: اسم تفضيل). 

Tall: Tallene fra 1 - 10, samt grammatikk

Anvendelse: Bruke kunnskapen

Etter fullført kurs skal vi ha gått gjennom følgende (tentativt): 

Nomen: Kjenne igjen bestemthet, kjønn og tall.  

disse for ulike pronomen. 

Kapittel 1-3, fra Qasid Institute (Tilpasset norsk kontekst)

Quizlet: (Gloser fra kapittel 1 -->) https://quizlet.com/

Bli kjent med det arabiske alfabetet, av Sufian Musab 

762672806/arabiske-gloser-kap-1-7-flash-cards/?X=1JQT

Ressurser

setninger med مُبتدأ (subjekt) og خبر (predikat). 

(lært 200+ ord).

på deler av Surah Yusuf.
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knyttet til bruk av disse.

https://quizlet.com/762672806/arabiske-gloser-kap-1-7-flash-cards/?X=1JQT


Forkurs-test. Introdusere 
ordklassene (ism,fi’l,harf)

Klasse 1

Klasse 2

Forkursheftet (s. 1 – 9) 
Introduksjon, alfabetet,
sette sammen bokstaver

Forkursheftet (s. 10 – 18) 

Forkursheftet (s. 19 – 27) 

Sette sammen bokstaver 

Kapittel 1 (s. 1 – 7) 

Kapittel 1 (s. 8 – 13) 
Hankjønn/hunkjønn +

spørreord

Kapittel 1 (s. 15 – 16) Nominale setninger

Kapittel 1 (s. 17 – 18) Bøying av nåtidsverb 

Klasse 3

Klasse 4

Klasse 5

Klasse 6

Klasse 7

Klasse 8

Klasse 9

K l a s se S ide  i  he f t e t  Tema

Timeplan 
(Tentativt - vi følger klassens nivå og progresjon deretter) 
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Sette sammen bokstaver.
Lære nye gloser. 

Oversetting av setninger 
+ tekstlesing

Forkursheftet

Eiendomspronomen Kapittel 1 (s. 14) 



Regelrette vs uregelrette
substantiv i flertall 

Prøve

Dato 

Klasse 10 

Klasse 11  

Kapittel 1 (s. 19 – 21) 

Kapittel 1 

Kapittel 2 (s. 1 – 7)

Kapittel 2 (s. 8 – 9) 

Oversetting av setninger 
+ tekstlesing

Subst.-adj. struktur og
nominalsetninger

Kapittel 2 (s. 10 – 12) 

Kapittel 2 (s. 13 – 14) 

Kapittel 2 (s. 14 – 16)

Klasse 12

Klasse 13 

Klasse 14 

Klasse 15 

Klasse 16 

Klasse 17

Side i heftet TemaKlasse

(Tentativt - vi følger klassens nivå og progresjon deretter) 
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Klasse 18

Kapittel 2 (s. 17 – 19)

Kapittel 1-2 Midtsemesterprøve

Repetisjonsklasse: Styrke 
gjennomgåtte emner.

Verbale setninger + 
oppgaver

Idafa (genetivkonstruk-
sjon)+ oppgaver

Tekstlesing + lydøvelse



Kapittel 3 (s. 15 – 16) 

Bøying av fortidsverb Kapittel 3 (s. 8 – 9) 

Kapittel 3 (s. 10 – 12) Preposisjoner og adverb

Kapittel 3 (s. 17 – 18) اسم تفضيل
Komparativ/superlativ

Klasse 19 

Klasse 20

Klasse 21

Klasse 22

Klasse 23

Klasse 24 

Klasse Side i heftet Tema

Tallene 1–10 og deres
grammatiske regler

(Tentativt - vi følger klassens nivå og progresjon deretter) 
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Klasse 25 Kapittel 3 (s. 19 – 22)
Tekstlesing +
lytteoppgave

Kapittel 3 (s. 1 – 7) 
Setningsrekkefølge +

Tekstlesing

Nominalsetninger og
ulike typer predikaterKapittel 3 (s. 13 – 14) 

Rollespill/
student-presentasjonKlasse 27 Kapittel 1-3

Klasse 26 Kapittel 1-3 Miniprøve



Sluttprøve

Klasse Side i heftet Tema

(Tentativt - vi følger klassens nivå og progresjon deretter) 
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Kapittel 1-3

Klasse 28 

Klasse 29

Kapittel 1-3
Repetisjonsklasse: Styrke 

gjennomgåtte emner.

Klasse 30

Ramadan

Fri- og helligdager 

Eid Fri

Røde dager Fri

Hjemme-
oppgaver

Avslutning. Gjennomgå prøven + diplomutdeling 


